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広島文教大学 

スマイルこねくと 

夏休み子どもタイム 

 『夏の暑さも吹き飛ばそう！コマ作り＆ミニゲーム遊び！』 
 

日時／2022年 8月 10日（水）13:30〜16:00 

会場／可部福祉センター 

内容／「コマ作り」「ペットボトルボウリング」「的入れ」 

参加者／スマイルこねくと 12名、子ども 13名 

主催／可部公民館 

 

スマイルこねくとは、多世代交流によって笑顔を広げることを目的に、府中町を中心に活動をしています。 

今回は可部公民館様よりお声掛けをいただき、「夏休み子どもタイム」の講師としてイベントを行わせていただきました。 

その名も、『夏の暑さも吹き飛ばそう！コマ作り＆ミニゲーム遊び！』でした！ 

まず工作の時間で、2種類のコマ（牛乳パックのコマ、ブンブンごま）を作りました。 

カラフルで素敵なコマが完成していました！ 

ブンブンごまはなかなか回すのが難しかったです…！スマこねメンバーよりもとっても上手に回せている子もいました！ 

工作の後は、ミニゲームの時間でした。 

「ペットボトルボウリング」と「的入れ」を行いました！ 

ペットボトルボウリングでは、様々な難易度を用意し、好きな難易度のものにチャレンジしてもらっていました。元気いっぱい

でとっても楽しんでくれていました！ 

的入れでは、3種類の的を用意し、それぞれの的で投げ入れるものを変えました。今回は、新聞紙のボール・紙飛行機・ダンボ

ールフリスビーの 3種類をそれぞれの的に向かって投げ入れてもらいました。紙飛行機とフリスビーは少し難しかったようで

すが、上手に的に入れられていました！ 

今回の夏イベントでは、準備期間も少なく秋イベントの準備と同時進行であり、テスト期間もはさむなど大変なスケジュールの

中、工夫を凝らし協力して準備してきました！ 

今回イベント初体験のメンバーも多かったのですが、本当に初めて？！と驚いてしまうほど、準備も当日もテキパキ動けてい

ました！ 

子どもたちもスマこねメンバーも楽しめ、笑顔溢れるイベントになりました！ 


