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新型コロナウイルス感染予防の徹底について 

 
新型コロナウイルス感染拡大が全国的に厳しい状況となってきました。１都２府３県に

緊急事態宣言が発出され、広島県でも 5 月 8 日（土）から「新型コロナウイルス感染拡大防
止集中対策」が実施されています。 
今回の感染拡大は、従来のウイルスより感染力が強く、若者でも重症化リスクの高い変異

株が流行の要因であると考えられており、今まで以上の警戒が必要です。また、「３つの密」
がそろう場でない状況でも感染する事例が見られることが指摘されています。 
そこで、私たち皆で、次のことをもう一度確認しましょう。 

 
 ○【「3 つの密」の回避】「換気の悪い密閉空間」「多数が集まる密集場所」「近距離での会

話や発話が生じる密接場面」が生じないように気をつけましょう。 
 ○【マスクの着用】マスクの着用を徹底しましょう。食事や飲食の際も、会話する場合は

マスクの着用を忘れずに。 
 ○【手洗いや消毒】手洗いや消毒を徹底しましょう。用具等の使いまわしを避け、こまめ

に消毒しましょう。 
 ○【会食等の自粛】同居家族以外との会食は控えましょう。長時間、飲酒を伴う会食は特

に感染リスクが高くなりますので、屋内・屋外を問わず、自粛しましょう。 
 ○【健康状態の管理】検温や体調管理を徹底しましょう。発熱や風邪症状等で少しでも体

調に不安を感じたら、ためらわずに休み、医療機関を受診しましょう。 
 ○【聴き取り調査（疫学調査）への協力】陽性あるいは濃厚接触者となった場合には、身

近な方、大切な方の命を守るために、行動歴等を確認する聴き取り調査に積極的に協力
しましょう。 

 
なお、新型コロナウイルス感染症に関わって授業を欠席する際には、授業担当教員に申し

出てください。受講上の不利とならないよう、可能な限り必要な配慮を行います。授業担当
教員への連絡が取れない場合には、チューターまたは学生サポート課に相談してください。 
 
感染拡大防止のために、私たち一人一人の自覚と、当事者意識が何よりも求められていま

す。「感染しない、感染させない」という意識を徹底して、皆で一緒に取り組んでいきまし
ょう。 


