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こもれびキッチン（子ども食堂）活動報告（2023年） 

 

報告者／新開 小町さん（教育学科 3年） 

活動日時／２０２３年 4/16 6/25 11/26  

活動場所／プラザ Hot One 

（広島市安佐北区深川 3-29-13） 

参加者／未就学児〜小学生・保護者 計 10人前後 

ボランティア参加大学生／15名 

協力／ふかわ子ども食堂 

＜活動内容・感想＞ 

広島文教大学の学生主体で、子ども食堂を開催しました。参加者さんと一緒にスイーツづくり

を行ったり、レクリエーションを通じて交流を深めたりしました。参加したお子さんからは、「楽

しかった！」「美味しかった！」という声を聞くことができました。保護者の方々からは、「開催

を楽しみにしている。」「子どもが喜んでいた。」というお言葉をいただきました。私たちも、運

営をして大変な点もありましたが、このような喜びの声をいただくとやりがいを感じました。 

●活動学生の声 

○こもれびキッチンに参加して、子ども達との関わり方や料理をするうえでの衛生面や周囲へ

の安全面に配慮するなど、気をつけなければいけない点を学ぶことができました。最初から

最後まで学生だけでなく、参加してくれた子ども達、そして保護者のみなさんが楽しい思い

出になったと感じます。(森山愛羅 心理学科 3年) 

○内容や流れを考えるのは難しい部分もあったけれど、「おいしい」や「楽しい」という言葉を聞

いて考えて良かったと思いました。(和田伊織梨 栄養学科 2年) 

○今まで関わった事が無かった子ども食堂に関わることができてとても良い経験をすること

ができました。今後も積極的に関わっていきたいと思っています。(三宅将矢 栄養学科 1年) 


