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広島文教大学 

初心者のための野外活動ボランティア講座② 
 

報告者／心理学科 2年：上岡耕大さん、川口想雄さん、北山公一さん、山脇翔太さん 

日 時／2023年 6月 24日㈯～6月 25日㈰ 

場 所／広島市青少年野外活動センター・こども村（広島市安佐北区安佐町小河内 5135） 

目 的／野外活動に関する基礎的技術を習得し、野外活動の実践や指導を行える指導者を養成する。 

対 象／広島県内の大学・大学院に在籍の方、広島県出身の大学生・大学院生 

参加者／参加者 12人(含 広島文教大学生 4名) 

＜活動内容＞ 

●6月 24日                 ●6月 25日  
 13:30 はじめの集い               6:30 起床 
 13:40 仲間作りゲーム             7:00 あさのつどい  
 14:40 冒険教育とＥＳＤ          7:30 朝食 
 15:00 竹クラフト              9:00 牛頭山登山     
15:45 ウッドクラフト           11:30 農業体験 

 16:30 入室・夕食              12:00 昼食   
 18:00 体感！キャンプファイアー    13:00 ふりかえり 
 21:30 入浴・就寝              14:00 終わりのつどい 

＜感想＞ 

・初めての参加でしたが、スタッフの皆さんが優しく、とても充実した 2日間を過ごすことができ

ました。各活動も、実際に子どもたちに接する時のイメージなどを交えて行なったり、それ以外に

挑戦や選択が結果につながる冒険学習の考え方を学べたりしてとても良かったです。なにより、

自分たちが素直な気持ちで楽しめたので、次回もぜひ参加したいと思います。 

・今まで、自分の身近な人としか関わっていなかったけど、他の学校の人と関われてすごくいい経

験になりました。 

 

 

 

 

 


