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⼊学前学習・専⾨分野基礎プログラム 
⼤学で学ぶ「⼼理学」を知ろう 

1. 課題の内容 

日本心理学会(https://psych.or.jp/) では，心理学の研究成果の一端を「心理

学ミュージアム」（http://psychmuseum.jp/）というコーナーで，一般向けに紹介し

ています。 

みなさんには，大学での専門的な学修の導入として，この「心理学ミュージアム」に

掲載されている記事を読み，その内容をワークシートにまとめる課題を行ってもらいます。

これまでになかなか触れる機会のない，アカデミックな心理学にひと足先に触れ，文教

の心理学科で心理学を学ぶ心構えを持ちましょう。 

課題の⼿順 

① 「⼼理学ミュージアム」にアクセスしましょう 

いくつか関心のある記事を読み，その中から特に関心のある記事を一つ選びまし

ょう。記事の情報はワークシートにメモします。 

② 選んだ記事についてワークシートにまとめましょう 

読みながら気になったこと，疑問に思ったこと，感想等を，ワークシートにまとめてく

ださい。また，読んでいて気になったこと，疑問に思ったことは，できる範囲でかまいま

せんので，ぜひ自分で調べてみてください。 

記事選びのヒント 
どの記事を選んでいいか迷ってしまうという方に向けて，心理学科の教員おすすめ

の記事をいくつか紹介します。参考にしてください（タイトルをクリックすると，該当記

事が掲載された Web ページが開きます）。 

n よい⼈間関係を築く(ソーシャルスキル) 

n 取扱注意の⽬撃証⾔ ⽬撃証⾔の功罪 

n 情動知能を⼼理学で検証してみよう 

n 動物のこころをのぞく(⽐較認知科学への招待)	  

https://psych.or.jp/
http://psychmuseum.jp/
http://psychmuseum.jp/
https://psychmuseum.jp/show_room/social_skill/
https://psychmuseum.jp/show_room/testimony/
https://psychmuseum.jp/show_room/joudou/
https://psychmuseum.jp/show_room/comparison_recognition/
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2. 課題の提出について 

課題の取り組みの成果を記録したワークシートは，以下の要領にしたがって期日ま

でに提出してください。 

提出⽅法と期限 
n A4用紙に印刷したワークシートに必要事項を記入してください。ワークシートは

左上をホチキスで綴じてください（両面印刷の場合は不要）。 

n 2026 年 2 月 14 日（土）のプレスチューデントデイ当日に持参してください。

（欠席の場合は，入学時に手渡しで提出してください。詳細は入学後に担当教

員よりお知らせします。） 
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⼊学前学習・専⾨分野基礎プログラム 
⼤学で学ぶ「⼼理学」を知ろう ワークシート 

 

1. 受験番号 
 

2. ⽒名 
 

3. 提出⽇ 
年    ⽉    ⽇ 

※プレスチューデントデイにて⼿渡しで提出します 

 

4. 記事のタイトル 

 

 

 

 

5. 4 の記事を読んで気になったことや疑問に思ったことを書いてください。 
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6. 4 の記事を読んでの感想や，考えたこと等を書きましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. 何か質問等があれば記⼊してください。 

 
 
 
 
 
 
 

※ワークシートは A4 ⽤紙に印刷してご利⽤ください。 


