
教育研究データ 

１．氏名 西山 美香  

２．生年月 1964年 2月  

３．取得学位 修士（保健学）  

４．教育業績 

教育上の能力に関する事項 年月 概要 

（１）教育内容・方法の工夫 

 

2024 年 4

月 

①オフィスアワーにおいて大学生活や授業等

の質問を受け付けている。  

②介護福祉士養成課程の科目「医療的ケア（喀

痰の吸引・経管栄養）」について，状態に応じ

た手順・物品操作のデモンストレーション，学

生を援助者役としたときの看護師役としてロ

ールプレイ等の実施・評価を行っている。 

（２）教育方法・教育実践に関す

る発表，講演等 

 

2024 年 4

月 

2012年からの人間福祉学科における福祉教育

の改善に関する研究については，2014 年第 1

報，2015年第 2報を『人間福祉研究』にて報

告している。また、新型コロナウイルス感染症

流行に関わる学内介護実習の取組を 2021 年

『広島文教大学紀要』に報告している。 

５．研究業績 

（１） 著書 

 

単著 

共著 

の別 

発行の 

年月 
発行所 

①保育学入門  共著  2018年

2月  

広島文教女子大学 

（２）学術論文 

 

単著 

共著 

の別 

発行の 

年月 

掲載紙および巻/号，頁 

 

① 乳がん術後患者におけるリンパ浮

腫発症予防行動に関連した知識の獲

得と活用 

共著   2005年

7月  

『がん看護』第 10巻第 4号，357-

363 

②遺体からの感染の可能性に関する

調査 

共著  2006年

7月 

 『民族衛生』第 72巻第４号，160-

167 

③  End stage COPD (chronic 

obstructive pulmonary disease) 

単著  2013年

3月 

 『人間福祉研究』第 10・11号合併

号，57-63 

④ Factors Affecting Children’s 

Cholesterol Levels with View to 

共著  2017年

1月 

 『Health』第 9号，172-188 



Prevent Cardiovascular Disease – 

The Unique Benefits of Health 

Screening at the Elementary School 

⑤Relationship between the type A 

personality concept of time urgency 

and mother’s parenting situation 

共著  2022年

12月  

『Sustainability』第 14巻第 24号，

16327，Website online 

（３） 研究・作品発表 

 
発表の年月 発表学会等 

Increasing Trends in Mental Health 

Problems in Japanese University 

Students Resulting in Suicide 

2025年 3月 

Child & Adolescent Mental 

Health Conference, Australia 

（４） 所属学会 

①日本疫学会 

②日本健康教育学会 

③Australian and New Zealand Mental Health Association 

 


