
科目区分別卒業必要単位数 

2026（令和 8）年度入学生 

教育学部教育学科初等教育専攻 

学 科 目 単 位 数 

教
養
教
育
科
目 

人間学科目群 4 単位以上 

左記 30単位

を含めて，

合計 32単位

以上 

左記 97 単位に

加えて，教養教

育科目及び専

門教育科目の

中から 31 単位

以上 

なお，教養教育

科目の中から

卒業資格に関

する単位とし

て認定される

のは 62 単位ま

で 

現代教養科目群 

A 
現代教養科目群（A～C）及び国際

教育系Ⅰ（必修 4 単位含む）の中

から，合計 20 単位以上 

B 

C 

スキル

教育科

目群 

国際教育系Ⅰ 

国際教育系Ⅱ － 

情報教育系 4 単位以上 

生涯教育系 2 単位以上 

キャリア形成科目群 －  

専門教育科目 65 単位以上 

卒業に必要な単位数 128 単位以上  

 

教育学部教育学科中等教育専攻 

学 科 目 単 位 数 

教
養
教
育
科
目 

人間学科目群 4 単位以上 

左記 30 単

位を含め

て，合計 32

単位以上 

左記 97 単位に

加えて，教養

教育科目及び

専門教育科目

の中から 31 単

位以上 

なお，教養教

育科目の中か

ら卒業資格に

関する単位と

して認定され

るのは 62 単位

まで 

現代教養科目群 

A 
現代教養科目群（A～C）及び国

際教育系Ⅰ（必修 4 単位含む）

の中から，合計 20 単位以上 

B 

C 

スキル

教育科

目群 

国際教育系Ⅰ 

国際教育系Ⅱ － 

情報教育系 4 単位以上 

生涯教育系 2 単位以上 

キャリア形成科目群 －  

専門教育科目 65 単位以上 

卒業に必要な単位数 128 単位以上  

 

人間科学部人間福祉学科 

学 科 目 単 位 数 

教
養
教
育
科
目 

人間学科目群 4 単位以上 

左記 30 単

位を含め

て，合計 32

単位以上 

左記 94 単位に

加えて，教養

教育科目及び

専門教育科目

の中から 30 単

位以上 

なお，教養教

育科目の中か

ら卒業資格に

関する単位と

して認定され

るのは 62 単位

まで 

現代教養科目群 

A 
現代教養科目群（A～C）及び国

際教育系Ⅰ（必修 4 単位含む）

の中から，合計 20 単位以上 

B 

C 

スキル

教育科

目群 

国際教育系Ⅰ 

国際教育系Ⅱ － 

情報教育系 4 単位以上 

生涯教育系 2 単位以上 

キャリア形成科目群 －  

専門教育科目 62 単位以上 

卒業に必要な単位数 124 単位以上  

 



科目区分別卒業必要単位数 

2026（令和 8）年度入学生 

人間科学部心理学科 

学 科 目 単 位 数 

教
養
教
育
科
目 

人間学科目群 4 単位以上 

左記 30 単

位を含め

て，合計 32

単位以上 

左記 94 単位に

加えて，教養

教育科目及び

専門教育科目

の中から 30 単

位以上 

なお，教養教

育科目の中か

ら卒業資格に

関する単位と

して認定され

るのは 62 単位

まで 

現代教養科目群 

A 
現代教養科目群（A～C）及び国

際教育系Ⅰ（必修 4 単位含む）

の中から，合計 20 単位以上 

B 

C 

スキル

教育科

目群 

国際教育系Ⅰ 

国際教育系Ⅱ － 

情報教育系 4 単位以上 

生涯教育系 2 単位以上 

キャリア形成科目群 －  

専門教育科目 62 単位以上 

卒業に必要な単位数 124 単位以上  

 

人間科学部人間栄養学科 

学 科 目 単 位 数 

教
養
教
育
科
目 

人間学科目群 4 単位以上 

左記 30 単

位を含め

て，合計 32

単位以上 

左記 94 単位に

加えて，教養

教育科目及び

専門教育科目

の中から 30 単

位以上 

なお，教養教

育科目の中か

ら卒業資格に

関する単位と

して認定され

るのは 62 単位

まで 

現代教養科目群 

A 
現代教養科目群（A～C）及び国

際教育系Ⅰ（必修 4 単位含む）

の中から，合計 20 単位以上 

B 

C 

スキル

教育科

目群 

国際教育系Ⅰ 

国際教育系Ⅱ － 

情報教育系 4 単位以上 

生涯教育系 2 単位以上 

キャリア形成科目群 －  

専門教育科目 62 単位以上 

卒業に必要な単位数 124 単位以上  

 

人間科学部 グローバルコミュニケーション学科 

学 科 目 単 位 数 

教
養
教
育
科
目 

人間学科目群 4 単位以上 

左記 30 単

位を含め

て，合計 32

単位以上 

左記 94 単位に

加えて，教養

教育科目及び

専門教育科目

の中から 30 単

位以上 

なお，教養教

育科目の中か

ら卒業資格に

関する単位と

して認定され

るのは 62 単位

まで 

現代教養科目群 

A 
現代教養科目群（A～C）及び国

際教育系Ⅰ（必修 4 単位含む）

の中から，合計 20 単位以上 

B 

C 

スキル

教育科

目群 

国際教育系Ⅰ 

国際教育系Ⅱ － 

情報教育系 4 単位以上 

生涯教育系 2 単位以上 

キャリア形成科目群 －  

専門教育科目 62 単位以上 

卒業に必要な単位数 124 単位以上  

 

 



科目区分別卒業必要単位数 

2025（令和 7）年度入学生 

教育学部教育学科初等教育専攻 

学 科 目 単 位 数 

教
養
教
育
科
目 

人間学科目群 4 単位以上 左記 28単位

に加えて，

人間学科目

群，国際教

育系Ⅱ，情

報教育系，

生涯教育系

の中から 4

単位以上，

合計 32単位

以上 

左記 97 単位に

加えて，教養教

育科目及び専

門教育科目の

中から 31 単位

以上 

なお，教養教育

科目の中から

卒業資格に関

する単位とし

て認定される

のは 62 単位ま

で 

現代教養科目群 

A 
現代教養科目群（A～C）及び国際

教育系Ⅰ（必修 4 単位含む）の中

から，合計 20 単位以上 

B 

C 

スキル

教育科

目群 

国際教育系Ⅰ 

国際教育系Ⅱ － 

情報教育系 2 単位以上 

生涯教育系 2 単位以上 

キャリア形成科目群 －  

専門教育科目 65 単位以上 

卒業に必要な単位数 128 単位以上  

 

教育学部教育学科中等教育専攻 

学 科 目 単 位 数 

教
養
教
育
科
目 

人間学科目群 4 単位以上 左記 28単位

に加えて，

人間学科目

群，国際教

育系Ⅱ，情

報教育系，

生涯教育系

の中から 4

単位以上，

合計 32単位

以上 

左記 97 単位に

加えて，教養教

育科目及び専

門教育科目の

中から 31 単位

以上 

なお，教養教育

科目の中から

卒業資格に関

する単位とし

て認定される

のは 62 単位ま

で 

現代教養科目群 

A 
現代教養科目群（A～C）及び国際

教育系Ⅰ（必修 4 単位含む）の中

から，合計 20 単位以上 

B 

C 

スキル

教育科

目群 

国際教育系Ⅰ 

国際教育系Ⅱ － 

情報教育系 2 単位以上 

生涯教育系 2 単位以上 

キャリア形成科目群 －  

専門教育科目 65 単位以上 

卒業に必要な単位数 128 単位以上  

 

人間科学部人間福祉学科 

学 科 目 単 位 数 

教
養
教
育
科
目 

人間学科目群 4 単位以上 左記 28単位

に加えて，

人間学科目

群，国際教

育系Ⅱ，情

報教育系，

生涯教育系

の中から 4

単位以上，

合計 32単位

以上 

左記 94 単位に

加えて，教養教

育科目及び専

門教育科目の

中から 30 単位

以上 

なお，教養教育

科目の中から

卒業資格に関

する単位とし

て認定される

のは 62 単位ま

で 

現代教養科目群 

A 
現代教養科目群（A～C）及び国際

教育系Ⅰ（必修 4 単位含む）の中

から，合計 20 単位以上 

B 

C 

スキル

教育科

目群 

国際教育系Ⅰ 

国際教育系Ⅱ － 

情報教育系 2 単位以上 

生涯教育系 2 単位以上 

キャリア形成科目群 －  

専門教育科目 62 単位以上 

卒業に必要な単位数 124 単位以上  

 

 



科目区分別卒業必要単位数 

2025（令和 7）年度入学生 

人間科学部心理学科 

学 科 目 単 位 数 

教
養
教
育
科
目 

人間学科目群 4 単位以上 左記 28単位

に加えて，

人間学科目

群，国際教

育系Ⅱ，情

報教育系，

生涯教育系

の中から 4

単位以上，

合計 32単位

以上 

左記 94 単位に

加えて，教養教

育科目及び専

門教育科目の

中から 30 単位

以上 

なお，教養教育

科目の中から

卒業資格に関

する単位とし

て認定される

のは 62 単位ま

で 

現代教養科目群 

A 
現代教養科目群（A～C）及び国際

教育系Ⅰ（必修 4 単位含む）の中

から，合計 20 単位以上 

B 

C 

スキル

教育科

目群 

国際教育系Ⅰ 

国際教育系Ⅱ － 

情報教育系 2 単位以上 

生涯教育系 2 単位以上 

キャリア形成科目群 －  

専門教育科目 62 単位以上 

卒業に必要な単位数 124 単位以上  

 

人間科学部人間栄養学科 

学 科 目 単 位 数 

教
養
教
育
科
目 

人間学科目群 4 単位以上 左記 28単位

に加えて，

人間学科目

群，国際教

育系Ⅱ，情

報教育系，

生涯教育系

の中から 4

単位以上，

合計 32単位

以上 

左記 94 単位に

加えて，教養教

育科目及び専

門教育科目の

中から 30 単位

以上 

なお，教養教育

科目の中から

卒業資格に関

する単位とし

て認定される

のは 62 単位ま

で 

現代教養科目群 

A 
現代教養科目群（A～C）及び国際

教育系Ⅰ（必修 4 単位含む）の中

から，合計 20 単位以上 

B 

C 

スキル

教育科

目群 

国際教育系Ⅰ 

国際教育系Ⅱ － 

情報教育系 2 単位以上 

生涯教育系 2 単位以上 

キャリア形成科目群 －  

専門教育科目 62 単位以上 

卒業に必要な単位数 124 単位以上  

 

人間科学部グローバルコミュニケーション学科 

学 科 目 単 位 数 

教
養
教
育
科
目 

人間学科目群 4 単位以上 左記 28単位

に加えて，

人間学科目

群，国際教

育系Ⅱ，情

報教育系，

生涯教育系

の中から 4

単位以上，

合計 32単位

以上 

左記 94 単位に

加えて，教養教

育科目及び専

門教育科目の

中から 30 単位

以上 

なお，教養教育

科目の中から

卒業資格に関

する単位とし

て認定される

のは 62 単位ま

で 

現代教養科目群 

A 
現代教養科目群（A～C）及び国際

教育系Ⅰ（必修 4 単位含む）の中

から，合計 20 単位以上 

B 

C 

スキル

教育科

目群 

国際教育系Ⅰ 

国際教育系Ⅱ － 

情報教育系 2 単位以上 

生涯教育系 2 単位以上 

キャリア形成科目群 －  

専門教育科目 62 単位以上 

卒業に必要な単位数 124 単位以上  

 

 



科目区分別卒業必要単位数 

2024（令和 6）年度入学生 

教育学部教育学科初等教育専攻 

学 科 目 単 位 数 

教
養
教
育
科
目 

人間学科目群 4 単位以上 左記 28 単位

に加えて，人

間学科目群，

国際教育系

Ⅱ，情報教育

系，生涯教育

系の中から 4

単位以上，合

計 32 単位以

上 

左記 97単位に加

えて，教養教育

科目及び専門教

育科目の中から

31 単位以上 

なお，教養教育

科目の中から卒

業資格に関する

単位として認定

されるのは 62単

位まで 

現代教養科目群 

A 4 単位以上 左記 16 単位に加え

て，現代教養科目群

（A～C）及び国際教

育系Ⅰの中から 4

単位以上，合計 20

単位以上 

B 4 単位以上 

C 4 単位以上 

スキル教

育科目群 

国際教育系Ⅰ 4 単位以上 

国際教育系Ⅱ － 

情報教育系 2 単位以上 

生涯教育系 2 単位以上 

キャリア形成科目群 －  

専門教育科目 65 単位以上 

卒業に必要な単位数 128 単位以上  

 

教育学部教育学科中等教育専攻 

学 科 目 単 位 数 

教
養
教
育
科
目 

人間学科目群 4 単位以上 左記 28 単位

に加えて，人

間学科目群，

国際教育系

Ⅱ，情報教育

系，生涯教育

系の中から 4

単位以上，合

計 32 単位以

上 

左記 97単位に加

えて，教養教育

科目及び専門教

育科目の中から

31 単位以上 

なお，教養教育

科目の中から卒

業資格に関する

単位として認定

されるのは 62単

位まで 

現代教養科目群 

A 4 単位以上 左記 16 単位に加え

て，現代教養科目群

（A～C）及び国際教

育系Ⅰの中から 4

単位以上，合計 20

単位以上 

B 4 単位以上 

C 4 単位以上 

スキル教

育科目群 

国際教育系Ⅰ 4 単位以上 

国際教育系Ⅱ － 

情報教育系 2 単位以上 

生涯教育系 2 単位以上 

キャリア形成科目群 －  

専門教育科目 65 単位以上 

卒業に必要な単位数 128 単位以上  

 

人間科学部人間福祉学科 

学 科 目 単 位 数 

教
養
教
育
科
目 

人間学科目群 4 単位以上 左記 28単位

に加えて，

人間学科目

群，国際教

育系Ⅱ，情

報教育系，

生涯教育系

の中から 4

単位以上，

合計 32単位

以上 

左記 94 単位に

加えて，教養教

育科目及び専

門教育科目の

中から 30 単位

以上 

なお，教養教育

科目の中から

卒業資格に関

する単位とし

て認定される

のは 62 単位ま

で 

現代教養科目群 

A 4 単位以上 左記 16 単位に加

えて，現代教養科

目群（A～C）及び

国際教育系Ⅰの

中から 4 単位以

上，合計 20単位以

上 

B 4 単位以上 

C 4 単位以上 

スキル

教育科

目群 

国際教育系Ⅰ 4 単位以上 

国際教育系Ⅱ － 

情報教育系 2 単位以上 

生涯教育系 2 単位以上 

キャリア形成科目群 －  

専門教育科目 62 単位以上 

卒業に必要な単位数 124 単位以上  

 

 



科目区分別卒業必要単位数 

2024（令和 6）年度入学生 

人間科学部心理学科 

学 科 目 単 位 数 

教
養
教
育
科
目 

人間学科目群 4 単位以上 左記 28単位

に加えて，

人間学科目

群，国際教

育系Ⅱ，情

報教育系，

生涯教育系

の中から 4

単位以上，

合計 32単位

以上 

左記 94 単位に

加えて，教養教

育科目及び専

門教育科目の

中から 30 単位

以上 

なお，教養教育

科目の中から

卒業資格に関

する単位とし

て認定される

のは 62 単位ま

で 

現代教養科目群 

A 4 単位以上 左記 16 単位に加

えて，現代教養科

目群（A～C）及び

国際教育系Ⅰの

中から 4 単位以

上，合計 20単位以

上 

B 4 単位以上 

C 4 単位以上 

スキル

教育科

目群 

国際教育系Ⅰ 4 単位以上 

国際教育系Ⅱ － 

情報教育系 2 単位以上 

生涯教育系 2 単位以上 

キャリア形成科目群 －  

専門教育科目 62 単位以上 

卒業に必要な単位数 124 単位以上  

 

人間科学部人間栄養学科 

学 科 目 単 位 数 

教
養
教
育
科
目 

人間学科目群 4 単位以上 左記 28単位

に加えて，

人間学科目

群，国際教

育系Ⅱ，情

報教育系，

生涯教育系

の中から 4

単位以上，

合計 32単位

以上 

左記 94 単位に

加えて，教養教

育科目及び専

門教育科目の

中から 30 単位

以上 

なお，教養教育

科目の中から

卒業資格に関

する単位とし

て認定される

のは 62 単位ま

で 

現代教養科目群 

A 4 単位以上 左記 16 単位に加

えて，現代教養科

目群（A～C）及び

国際教育系Ⅰの

中から 4 単位以

上，合計 20単位以

上 

B 4 単位以上 

C 4 単位以上 

スキル

教育科

目群 

国際教育系Ⅰ 4 単位以上 

国際教育系Ⅱ － 

情報教育系 2 単位以上 

生涯教育系 2 単位以上 

キャリア形成科目群 －  

専門教育科目 62 単位以上 

卒業に必要な単位数 124 単位以上  

 

人間科学部グローバルコミュニケーション学科 

学 科 目 単 位 数 

教
養
教
育
科
目 

人間学科目群 4 単位以上 左記 28単位

に加えて，

人間学科目

群，国際教

育系Ⅱ，情

報教育系，

生涯教育系

の中から 4

単位以上，

合計 32単位

以上 

左記 94 単位に

加えて，教養教

育科目及び専

門教育科目の

中から 30 単位

以上 

なお，教養教育

科目の中から

卒業資格に関

する単位とし

て認定される

のは 62 単位ま

で 

現代教養科目群 

A 4 単位以上 左記 16 単位に加

えて，現代教養科

目群（A～C）及び

国際教育系Ⅰの

中から 4 単位以

上，合計 20単位以

上 

B 4 単位以上 

C 4 単位以上 

スキル

教育科

目群 

国際教育系Ⅰ 4 単位以上 

国際教育系Ⅱ － 

情報教育系 2 単位以上 

生涯教育系 2 単位以上 

キャリア形成科目群 －  

専門教育科目 62 単位以上 

卒業に必要な単位数 124 単位以上  

 

 



科目区分別卒業必要単位数 

2023（令和 5）年度入学生 

教育学部教育学科初等教育専攻 

学 科 目 単 位 数 

教
養
教
育
科
目 

人間学科目群 4 単位以上 左記 28 単位

に加えて，人

間学科目群，

国際教育系

Ⅱ，情報教育

系，生涯教育

系の中から 4

単位以上，合

計 32 単位以

上 

左記 97単位に加

えて，教養教育

科目及び専門教

育科目の中から

31 単位以上 

なお，教養教育

科目の中から卒

業資格に関する

単位として認定

されるのは 62単

位まで 

現代教養科目群 

A 4 単位以上 左記 16 単位に加え

て，現代教養科目群

（A～C）及び国際教

育系Ⅰの中から 4

単位以上，合計 20

単位以上 

B 4 単位以上 

C 4 単位以上 

スキル教

育科目群 

国際教育系Ⅰ 4 単位以上 

国際教育系Ⅱ － 

情報教育系 2 単位以上 

生涯教育系 2 単位以上 

キャリア形成科目群 －  

専門教育科目 65 単位以上 

卒業に必要な単位数 128 単位以上  

 

教育学部教育学科中等教育専攻 

学 科 目 単 位 数 

教
養
教
育
科
目 

人間学科目群 4 単位以上 左記 28 単位

に加えて，人

間学科目群，

国際教育系

Ⅱ，情報教育

系，生涯教育

系の中から 4

単位以上，合

計 32 単位以

上 

左記 97単位に加

えて，教養教育

科目及び専門教

育科目の中から

31 単位以上 

なお，教養教育

科目の中から卒

業資格に関する

単位として認定

されるのは 62単

位まで 

現代教養科目群 

A 4 単位以上 左記 16 単位に加え

て，現代教養科目群

（A～C）及び国際教

育系Ⅰの中から 4

単位以上，合計 20

単位以上 

B 4 単位以上 

C 4 単位以上 

スキル教

育科目群 

国際教育系Ⅰ 4 単位以上 

国際教育系Ⅱ － 

情報教育系 2 単位以上 

生涯教育系 2 単位以上 

キャリア形成科目群 －  

専門教育科目 65 単位以上 

卒業に必要な単位数 128 単位以上  

 

人間科学部人間福祉学科 

学 科 目 単 位 数 

教
養
教
育
科
目 

人間学科目群 4 単位以上 左記 28単位

に加えて，

人間学科目

群，国際教

育系Ⅱ，情

報教育系，

生涯教育系

の中から 4

単位以上，

合計 32単位

以上 

左記 94 単位に

加えて，教養教

育科目及び専

門教育科目の

中から 30 単位

以上 

なお，教養教育

科目の中から

卒業資格に関

する単位とし

て認定される

のは 62 単位ま

で 

現代教養科目群 

A 4 単位以上 左記 16 単位に加

えて，現代教養科

目群（A～C）及び

国際教育系Ⅰの

中から 4 単位以

上，合計 20単位以

上 

B 4 単位以上 

C 4 単位以上 

スキル

教育科

目群 

国際教育系Ⅰ 4 単位以上 

国際教育系Ⅱ － 

情報教育系 2 単位以上 

生涯教育系 2 単位以上 

キャリア形成科目群 －  

専門教育科目 62 単位以上 

卒業に必要な単位数 124 単位以上  

 

 



科目区分別卒業必要単位数 

2023（令和 5）年度入学生 

人間科学部心理学科 

学 科 目 単 位 数 

教
養
教
育
科
目 

人間学科目群 4 単位以上 左記 28単位

に加えて，

人間学科目

群，国際教

育系Ⅱ，情

報教育系，

生涯教育系

の中から 4

単位以上，

合計 32単位

以上 

左記 94 単位に

加えて，教養教

育科目及び専

門教育科目の

中から 30 単位

以上 

なお，教養教育

科目の中から

卒業資格に関

する単位とし

て認定される

のは 62 単位ま

で 

現代教養科目群 

A 4 単位以上 左記 16 単位に加

えて，現代教養科

目群（A～C）及び

国際教育系Ⅰの

中から 4 単位以

上，合計 20単位以

上 

B 4 単位以上 

C 4 単位以上 

スキル

教育科

目群 

国際教育系Ⅰ 4 単位以上 

国際教育系Ⅱ － 

情報教育系 2 単位以上 

生涯教育系 2 単位以上 

キャリア形成科目群 －  

専門教育科目 62 単位以上 

卒業に必要な単位数 124 単位以上  

 

人間科学部人間栄養学科 

学 科 目 単 位 数 

教
養
教
育
科
目 

人間学科目群 4 単位以上 左記 28単位

に加えて，

人間学科目

群，国際教

育系Ⅱ，情

報教育系，

生涯教育系

の中から 4

単位以上，

合計 32単位

以上 

左記 94 単位に

加えて，教養教

育科目及び専

門教育科目の

中から 30 単位

以上 

なお，教養教育

科目の中から

卒業資格に関

する単位とし

て認定される

のは 62 単位ま

で 

現代教養科目群 

A 4 単位以上 左記 16 単位に加

えて，現代教養科

目群（A～C）及び

国際教育系Ⅰの

中から 4 単位以

上，合計 20単位以

上 

B 4 単位以上 

C 4 単位以上 

スキル

教育科

目群 

国際教育系Ⅰ 4 単位以上 

国際教育系Ⅱ － 

情報教育系 2 単位以上 

生涯教育系 2 単位以上 

キャリア形成科目群 －  

専門教育科目 62 単位以上 

卒業に必要な単位数 124 単位以上  

 

人間科学部グローバルコミュニケーション学科 

学 科 目 単 位 数 

教
養
教
育
科
目 

人間学科目群 4 単位以上 左記 28単位

に加えて，

人間学科目

群，国際教

育系Ⅱ，情

報教育系，

生涯教育系

の中から 4

単位以上，

合計 32単位

以上 

左記 94 単位に

加えて，教養教

育科目及び専

門教育科目の

中から 30 単位

以上 

なお，教養教育

科目の中から

卒業資格に関

する単位とし

て認定される

のは 62 単位ま

で 

現代教養科目群 

A 4 単位以上 左記 16 単位に加

えて，現代教養科

目群（A～C）及び

国際教育系Ⅰの

中から 4 単位以

上，合計 20単位以

上 

B 4 単位以上 

C 4 単位以上 

スキル

教育科

目群 

国際教育系Ⅰ 4 単位以上 

国際教育系Ⅱ － 

情報教育系 2 単位以上 

生涯教育系 2 単位以上 

キャリア形成科目群 －  

専門教育科目 62 単位以上 

卒業に必要な単位数 124 単位以上  

 


