
 

 

 

 

 

 

今週になり天候不順な日が続きましたが、限られた日数と時間を有効に使い、１学期に体験してきたことを土
台にして、しっかり心と体を使って運動会への練習に毎日取り組んできました。 
運動会の見どころを紹介します。これらを参考にして子どもたちの成長をご観覧ください。 

 

【全園児】 

 

 

 

 

 

 

 
【D 組】 

 

 

 
【C 組】 
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【A 組】 
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かけっこ 

短時間の中でも、運動の基本となるかけっこを繰り返ししてきました。 
今年は全園児すぎの木組前からゴール目指して園児席まで駆け抜けて走ります。 

リズム体操『ウンパパ』 

音楽に合わせて、体操をするかわいい姿をご覧ください。担任のそばで体操をします。 

バトン体操『きみイロ』 

「今日もバトン体操するよ」と話すとニッコリ微笑む子どもたち。バトンをしっかり持って全身を使って体操し
ます。 

リボン体操『Viva!Spark!トロピカルージュ！プリキュア』 

自分よりも長いリボンを使って、体を大きく動かしてリボン体操をします。子どもたちの大好きなプリキュアの
曲に合わせて、手を伸ばす、体を止めることを頑張りながら練習してきました。 

フラッグ体操『DREAMIN’ON』 

フラッグがやりたい！！と集まった 20 人の子どもたち。「今日は何するん？」と新しい動きを楽しみながら練習
してきました。友だちと協力して全身を使って体操をします。 

表現体操『へいわ』 

A 組と「へいわ」をテーマに話をしてきました。子どもたちからでた、「へいわだからできること」を体で
表現していきます 

パラウェイブ体操『カイト』 

2 人・4 人・8 人・16 人組になっていきます。音楽を自分で聞いて、次の動きを考えて、45 人で様々な形に
組んでいきます。 

クラス対抗リレー 

バトンのもらい方、渡し方をしっかり練習してきました。走る順番は、各クラスで作戦会議をして決めました。
各クラスの意見の出し方は違いますが、真剣に話し合う姿が素敵でした。当日は、どんな作戦になるでしょうか。
Ａ組が『命のバトン』をつなぎます 

準備体操『スーパースター体操』 

子どもたちから外遊びの時にも「スーパースター体操しよう」と意欲的に体操をしてきました。 
ＡＢ組は体操を覚えて、手・足の動きを意識して体操します。 
ＣＤ組は先生を見ながら、一生懸命体を動かして体操します。 


